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1-Yogun bakim hasta ziyaretlerinde hastalarin takip ve tedavilerinin aksamamasi ve hasta giivenligini
saglamak icin gerekli tedbirler hastane yonetimi ve yogun bakim profesyonellerince alinir.

2-Yogun bakim servislerine hasta ziyaret¢isi kabul edilebilir. Ancak hastanin saglik durumu dikkate
alinarak, hekimi tarafindan ziyaret kisitlamasi getirilebilir.

3-Hastalarin tedavi ve bakimlarinin aksamamasi, hastalarin ve hasta yakinlarinin enfeksiyondan korumasi
icin tek ziyaretgiye izin vertilir.

4-Ziyaretciler, gorevli saglik personelinin refakatinde diger hastalar1 rahatsiz etmeyecek sekilde ve belirli bix
diizen i¢erisinde kabul edilir.

5-Hastanin ihtiyaglar ile ilgili bilgileri YB sorumlu hemsiresi / hastanin hemsiresi, tibbi durumu ile ilgili
bilgileri; hastanin hekimi verir.

6-Yogun bakim tinitesine disaridan yiyecek-igecek kabul edilmez ve ziyaret esnasinda yiiksek sesle
konusulmasina 1zin verilmez.

7-Yogun bakim tinitesinde hasta mahremiyetini korumak amaciyla cep telefonlar1 kapatilir ve iceride
goriintli alinmasina 1zin verilmez.

8-Ziyaret Oncesi hasta yakinina saglik personeli tarafindan yogun bakim hasta ziyaretinde uymasi gereken
kurallar hakkinda gerekli bilgilendirme yapilir ve sonrasinda hasta yakininin yogun bakima kabuliine 1zin
verilir.

9-Hasta yakininin kendi hastasi disinda bagka hastaya ve hasta bakim malzemelerine temas etmesine 1zin
verilmez.

10-Bulasici hastaligi olanlar veya bulasici hastaligi olan bir kisi ile yakin zamanda temas ettigi bilinenler,
okstirtik, hapsirma, bogaz agris1 ve burun akintis1 gibi solunum yolu enfeksiyonunu destekleyen belirtileri
olan kisiler ziyaretc¢i olarak kabul edilmez. Ancak ziyaretin kritik 6nemi olmasi durumunda, ziyaret¢inin
cerrahi maske kullanarak ve el hijyenini saglayarak ziyaretine izin verilebilir.

11-12 yasin altindaki ¢ocuklar, kisisel koruyucu malzemelerin kullanimi konusunda zorlanabilecekleri i¢in
cok 6zel durumlar disinda yogun bakim servislerine ziyaret¢i olarak alinmazlar.

12-Ziyaretciler izolasyonlu hastalarin yanina girerken izolasyon kurallarina uymak zorundadirlar. (6nliik,
maske, eldiven giyilmelidir.)

13-Toplumda bulasici hastalik sikliginda artis oldugunda hastane idaresi tarafindan ziyaret¢i kisitlamasi
yapilabilir.

14-Gorevli personel esliginde ziyaretei, giriste bulunan antiseptik madde ile ellerini dezenfekte eder ayrica
galos giyilmesine gerek yoktur.

15-Ziyaret bitiminde gorevli personel esliginde eller tekrar el antiseptigi ile dezenfekte edilir.

16-Hastanin genel durumu ve tedavi siireci hakkinda bilgilendirme hastanin hekimi tarafindan giinde bir
kez yalnizca 1. derece hasta yakinlarina yapilir. Hastanin hekimi disinda kimsenin bilgi vermeye yetkKisi
yoktur.

17-Hastanin yogun bakim tinitesinde yatmakta oldugu siirede refakatci ihtiyaci yoktur. Acil durumlarda
ulasilmasi istenen hasta yakininin iletisim bilgilerinin birakilmasi yeterlidir. Gerekli hallerde birakilan
telefon numaralarindan ailelere ulasim saglanacaktir.
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18-Cocuk YB Unitesinde hastanin klinik durumuna gore hekim karari ile refakatci kabul edilmeyebilir.

19-Hekimin uygun gordiigli durumlarda, hastanin ¢ocuk yogun bakim tinitesinde yatmakta oldugu siirede
annesi refakatci olarak yaninda kalabilir. Annenin olmadigi durumlarda ailenin uygun gordiigii en yakin
bayan akrabasi hastanin yaninda refakatci olarak kalir.

20-Cocuk Yogun Bakim Unitesinde yatmakta olan hastalarin bakim gereksinimlerinin evde devam etmesi
gereken durumlarda; Aile Merkezli Baki Uygulamalar1 dogrultusunda hasta ve yakinlarina bakimin
stirekliligini saglamaya yonelik sozel ve uygulamali olarak hasta basinda bilgilendirme yapilir.
Bilgilendirme ve uygulama igerigi hastanin ihtiyacina gore belirlenir.

21-Cocuk hastalarin ailelerinin talepleri olmasima istinaden; hastanin saglik durumunun el vermesi ve
hekiminin de uygun goérmesi kosulu ile 18 yas iistii kardesleri tarafindan ziyaret edilmelerine 1zin verilir.
Ancak ziyarete gelen kisilerin hastanin saglik durumunu etkileyebilecek herhangi bir bulasici hastalik, ates,

okstriik, burun akintis1 vb. sikayetlerinin olmamasi gerekmektedir.

22-Y ogun bakim tinitesine giris sinirlidir. Yogun bakim iinitesine gorevli personel disinda sadece hastaya
miidahalede bulunacak personeller igeri alinir. Yogun bakima girecek olan personel, iinitenin 6n girisinde

bulunan el antiseptigi ile ellerini temizledikten sonra igeri girer.

23-Yogun bakim tinitesinden ayrilmadan dnce mutlaka eller yikanir, istenmeyen temas ile karsilasilmissa

enfeksiyon kontrol kom. bilgi verilir.

24-Yogun bakim tinitesinde ¢aligan personelin formast Yogun Bakim Unitesi'ne 6zeldir, sadece iinite
igerisinde giyilir. Yogun Bakim Unitesinden disariya ¢ikilacaksa tizerine beyaz onliik giyilir.

25-Konsiiltan hekimler Yogun Bakim Unitesi girisinde onliik giyerek ve el antiseptigi kullanarak Yogun
Bakim Unitesine girerler. Yogun Bakimdan ayrilirken dnliik ¢ikartilir ve el antiseptigi kullanilir.

Hasta, calisan ve toplum saghgini korumak amaciyla pandemi zamanlarinda ve olasi1 baska bulasici
hastalik durumlarinda kurumumuz ziyaret saatlerini kisitlama ve/ veya ziyaretleri tamamen kaldirma

Yogun Bakim Uniteleri Bilgilendirme ve Ziyaret Saatleri Tablosu

hakkina sahiptir.

Unite Ad1 Bilgilendirme Saati Ziyaret Saati
3. Basamak Genel YBU-1 12.30-13.30 Sali-Cuma 13.30-14.30
3. Basamak Genel YBU-2 13.30-14.30 Sali-Cuma 13.30-14.30
3. Basamak Genel YBU-3 13.30-14.30 Sali-Cuma 13.30-14.30
3. Basamak Cerrahi YBU 12.00-14.30 Sali-Cuma 13.30-14.30
3. Basamak KVC YBU Ameliyat Cikisi Ziyaret yok
3. Basamak Cocuk YBU 13.30-14.00 13.30-14.00
3. Basamak Yenidogan YBU Hafta i¢1 14.00-15.00 Mk gztrl%i}?]r:ﬂ_rggia; '[(I)gr:)na?)zazr;gs;sg ba.
2. Basamak Koroner YBU Sabah Vizitinden Sonra Ziyaret yok
2. Basamak Erigkin YBU 12.00-13.00 Ziyaret yok
2. Basamak Néroloji YBU Hekim tarafindan mesai saatlerinde poliklinikte yapilir. | Pazartesi-Carsamba-Cuma  13.30-14.00

Yogun Bakim hastalari viicut direncleri diisiik, yakin takip gerektiren, sik araliklarla tedavi uygulanan ve
risk oram yiiksek hasta grubu oldugu icin ziyaret saatleri konusunda israr edilmemesini onemle rica eder;
Hastalarimiza Acil Sifalar Dileriz...

Dayanak: 2019/09 sayili Yogun Bakim Servislerinde Hasta Ziyareti Uygulamalar1 hakkinda genelge.




