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1. Psikiyatri Klinigi hasta ziyaretleri 13.30-14.30 ve 18.30-19.30 saatleri arasinda gergeklestirilir.
Ancak hekimin gerekli gordiigii durumlarda ziyaret kisitlanabilir. Hastalarimizin sagligi ve
giivenligi icin, bu saatlerin disinda ziyaret i¢in liitfen 1srarci olmayiniz.

2. Hasta ziyaretinde bulunacak kisiler niifus kagitlariyla hastanin 1. derece yakini oldugunu
belgelemek zorundadir. Cocuk ziyaretci doktor istemi olmadikga alinmayacaktir.

3. Yatigina karar verilen hastanin {izerinde bulunan, kendisine ve/veya ¢evresine zarar verme
ihtimali bulunan cam, kesici alet ve metal esyalar servis i¢ine alinmaz.

4. Yatan hastalara giin i¢cinde iki saat arayla sigara izni verildiginden hasta yakinindan giinde 8 adet
sigara getirmesi bilgisi verilir.

5. Yatis sirasinda hastanin kendi kullanim ihtiyaglarina yonelik hazirlanan bir liste hasta yakinina
verilerek temin etmesi istenir.

6. Hastalarin sabah kahvaltidan 6nce ve aksam yatmadan once kisisel bakimini yapmasi saglanir.

7. Haftanin iki giinii rutin olmak {izere (Pazartesi-Persembe) ve hastanin istedigi zamanda banyo
ihtiyacinin kargilanmasi saglanir.

8. Hastanin servise ilk yatisinda ve ziyaret saati doniisiinde iist aramasi glivenlik gorevlisi
tarafindan yapilir.

9. Hastalarin telefon ile goriismelerine izin verilememektedir.

10. Psikiyatri Servisi Giinliik Aktivite Plani

06.30 - 07.00 Kisisel bakim kahvalt1 16.00 - 16.30 Ilag saati

08.00 - 08.30 Vital bulgu takip saati (TA-Ates-Nbz) | 17.00 - 17.30 Yemek saati

08.30 - 09.00 Sabah viziti 18.00 - 18.15 lag saati

09.30 - 10.00 Giinaydin toplantisi 18.30 - 19.30 Ziyaret saati

10.00 - 10.30 Ara Ogiin 20.00 - 20.30 Ilag saati

11.30 - 12.00 Yemek saati 20.30 - 21.45 TV saati-Gece Kahvaltisi
13.30 - 14.30 Ziyaret Saati 21.45 - 22.00 Kisisel bakim ve yatis saati
14.00 - 15.00 Resim, Oyun vb.faaliyet 22.00 Ilag saati

15.00 - 15.30 Ara Ogiin

11. Yatan her hastaya kimlik tanimlamasi i¢in beyaz kimlik bilekligi takilir.

12. Ziyaretcilerin beraberinde getirdikleri esya, ¢anta, paket v.b. servis girisinde gilivenlik gorevlisi
ve hemgire tarafindan kontrol edilerek igeri alinir.

13. Klinik giivenliginin saglanmasi amaciyla klinik kamera sistemiyle giivenlik gorevlisi tarafindan
izlenmektedir.

14. Ozel giin ve programlanmis giinlerde hastalarimiza eglence ve yemek diizenlenmektedir.

15. Hastanin sosyal hayata ve aile i¢i uyumunu gézlemlemek amaci ile doktorunun uygun gordiigi
zamanlarda 1. derece yakini ile hasta evci iznine gonderilebilir.

16. Hastalara disaridan yiyecek ve igecek getirilmesi uygun degildir.

17. Hastaniz i¢in ziyaret kisitlamasi getirilmis ise size bildirilecektir. Liitfen bu durum igin 1srarc1
olmayiniz.

18. Hasta yakinlarinin, hastalar i¢in, kesici/delici alet, cam esya, ¢cakmak/kibrit, kolonya veya alkollii
icecek getirmeleri kesinlikle yasaktir.

19. Hastanin psikiyatrik durumunu bozabilecek bilgiler i¢in dncelikle doktor ve hemsiresinden goriis
alindiktan sonra hastaya bilgi verilmelidir.

20. Hastanizin ihtiyaglariyla ilgili bilgileri servis hemsiresinden, tibbi durumuyla ilgili bilgileri ise
hastanizin doktorundan (hastanin gizlilik talebi yok ise) alabilirsiniz.

21. Bunlarin yani sira hastane genel kurallarina uymanizi rica ederiz. Hastanizin ve sizlerin sagligin
diisiinerek aldigimiz bu tedbirler konusunda bizimle isbirligi yaptiginiz i¢in tesekkiir ederiz.




